نموذج خطة تدريبية لبرنامج تدريبي
(هذه الخطة ليست هي المثالية أو الوحيدة وإنما هي نموذج استرشادي من عشرات النماذج المثيلة التي يمكن إعدادها)

	الموضوع الرئيسي 
	الموضوع الفرعي 
	الوقت 
	أسلوب التدريب 
	معينات التدريب 
	ملحوظات 

	مفهوم الاتصال 
	تعريف الاتصال 
	5 دقائق 
	نقاش مفتوح 
	---
	

	
	أركان الاتصال (المرسل – المستقبل – الرسالة - القناة) 
	25 دقيقة 
	لعب أدوار 
	نحتاج إلى متدرب يقوم بدور المرسل ومتدرب يقوم بدور المستقبل ونعطيهم سيناريو للحوار 
	

	
	خصائص الرسالة الصحيحة 
	10 دقائق 
	لعبة تدريبية 
	لعبة أطع الأوامر دون أي اعتراض 
	· توفير أوراق للمتدربين 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



